


Календарно-тематический план по  «ОБЖ»  6 «а,б,в,г» классы 

 

№ 

пп 

Темы занятий Кол-во часов сроки 

1.  1.1 Способы ориентирования и определения времени 1 08.09 

2. 1.2 Виды костров и основные способы их разведения 1 22.09 

3.    1.3 Оборудование укрытий от непогоды 1 06.10 

4.    1.4 Поиск воды и пищи 1 13.10 

5.    1.5 Сигналы бедствия 1 20.10 

6.    1.6 Носимый аварийный запас, правила укомплектования и использования 1 02.12 

7.   2.1 Природные факторы, оказывающие влияние на здоровье человека 1 27.12 

8.   2.2 Ядовитые растения и грибы 1 10.01 

9.   2.3 Ядовитые змеи и насекомые 1 24.01 

10.  2.4 Правила безопасного поведения при встрече с дикими животными 1 02.02 

11. 3.1 Влияние загрязнение воздуха и воды на здоровье человека 1 21.02 

12 3.2 Профилактика употребления психоактивных веществ и наркотиков 1 16.03 

13 3.3 Влияние компьютера на здоровье человека  20.04 

14 4.1 Личная гигиена и оказание первой медицинской помощи в природных 
условиях. Первая медицинская помощь при тепловом и солнечном ударе 

 04.05 

15 4.2  Первая медицинская помощь при укусах ядовитых змей и насекомых. 

Наиболее типичные травмы в походе, их профилактика и оказание первой 
медицинской помощи 

 25.05 

 Всего: 15  

 


