
    Календарно – тематическое планирование  « Основы безопасности жизнедеятельности» за 
2020- 2021 учебный год   3 КЛАСС 

 

           Наименование раздела и темы количе
ство 
часов 

Дата 

1. Безопасность и защита человека 4  

1.1 Дорога и ее элементы. Виды транспортных средств 1 09.09 

1.2 Опасности современного жилища. Навыки безопасного поведения при 
пожаре 

1 25.11 

1.3 Правила экстренной эвакуации из помещения, транспорта. 1 20.01 

1.4 Особенности поведения с незнакомыми людьми 1 24.02 

2. Основы здоровья и здорового образа жизни 2  

2.1 Формирование основ здорового образа жизни. Предупреждение вредных 
привычек 

1 28.04 

2.2 Режим дня 1 19.05 

ВСЕГО 6  

 

Календарно –тематическое планирование за 2020 -2021 учебный год 3 класс 

 

3 КЛАСС № пп  месяц  Темы занятий  Кол-во 
часов  

Дата 

1.  сентябрь  Правила поведения детей на улице и 
дороге.  

1  14.09 

2.  октябрь  Где еще можно переходить дорогу.  1  19.10 

3.  декабрь  Дорожные знаки и дорожная разметка.  1  21.12 

4.  март  Первая медицинская помощь при 
травмах.  

1  15.03 

5.  апрель  Ты – велосипедист.  1  12.04 

6.  май  Итоговое занятие.  1  17.05 

Всего:  6   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  


